
自然は「ともだち」あいの里・いしかりコース 
         １日体験プログラム 
「カヌーにチャレンジ」～ロープワークといろいろカヌー～ 

 
 
 
 
 
 
 
【期 日】 平成１９年５月１９日（土） 
【会 場】滝川市Ｂ＆Ｇ海洋センター 
【予 定】１０：００ 滝川市Ｂ＆Ｇ海洋センター着 
                「ライフジャケットの装着」「パドリングの方法」   

     １１：００ カヌー体験など 
     １２：００ 昼食 
     １３：００ ローボートなど 
     １４：３０ 終了、あとかたづけ、船を水洗い 
     １５：３０ 出発 
  ※悪天候時（強風時）危険が伴う場合、滝川市「川の科学館」「子ども科学館」見学のプログラムに 

         変更致します。予め、ご了承下さい。 

【服 装】ジャージ上下、帽子着用 
        ＊虫さされ、ケガ防止の為、長袖、長ズボンの服を着たまま、カヌーを漕ぎます。 

        ＊1 日中、水辺での活動です。充分暖かな格好で参加してください。 

        ＊メガネをしている子はメガネバンドを必ず付けて下さい。（輪ゴムでも可） 

【持ち物】お弁当・水筒・敷物・バンダナ（大き目のハンカチ可）・ちりかみ・着替え一式 

      替えの靴、タオル・軍手・ビニール袋３枚・雨具・おやつ１００円程度（ｱﾒﾁｮｺ程度） 

【参加費】今回の１日体験の参加費は 3,000 円となります。封筒の表にお子さんの氏名、
緊急連絡先を明記して、朝の添乗の者に手渡しをお願い致します。 

★申込（健康調査）カード持参のお願い 
   お子さんの健康状態・配慮点の把握、また万が一の際の対応のため、当日、申込（健 

康調査カード＜オレンジ色の書類＞をご持参下さい。体験後、ご入校なさるかどう 
かに関しては、後日確認させて頂きます。（写真は、間に合わなければ添付しなくて 
結構です。ご入校が決定された方は写真のみ、後日お渡し願います。） 

●５月１９日(土) 送迎時間 
集合解散場所 行き地点 行き時間 帰り地点 帰り時間 
花川北ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ センター前 ８：００ センター前 １７：１５ 
ＪＲあいの里教育大駅 駅前 ８：２０ 駅前 １６：５０ 

 

 お待ちかね！大人気プログラム「カヌーにチャレンジ」の日がやってまいりました。何年もスクー

ルに在籍している子どもたちは、年々カヤックのパドリングの腕を上げ、1 人で自由自在に操るこ

とができるようになりましたね。毎年、人気ナンバー3 の中に入るﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑです。 ライフジャケット

の装着、パドリング、ロープワークなどの基本操作を学び、シングルカヌー、カナディアンカヌー、

ローボートなど仲間と呼吸を合わせ、水面を散歩してみましょう。今年は、風に流されないように 
みんなで力を合わせて頑張りましょう。                  （ディレクター：ふくろう）


